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I¢inde bulundugumuz modern diinyanin temel parametreleri insan yasaminda birgok kolaylikla
birlikte devasa sorunlar ve buhranlar iiretmistir. Sanayi devrimiyle birlikte ortaya ¢ikan sosyal,
siyasal ve ekonomik doniisiimler, kentlesme ve niifus artig1 gibi sorunlar, geleneksel diinyay1
derinden sarsan biiylik ¢ikmazlari da beraberinde getirmistir. Giiniimiizde insanlar kitlelesen
toplumda yalnizlasan, devlet ve siyasal iktidar siireglerine katildikca tikellesen siirecler
yasamaktadirlar. Modern psikolojinin dogmasi ve diger bilimlerden bagimsiz hale gelmesi de
biiylik oranda yalnizlagan insanlarin sorunlarina ¢oziimler liretmek motivasyonuyla olmustur.
Bu ¢ercevede yasadigimiz ¢agda birgok bilimsel yontem ve teknik gelistirilmis; danigsmanlik ve
kogluk gibi yeni meslek dallar1 tizerinden daha ¢ok insana ulagilmistir.

Modern psikolojinin konu, problem, yontem ve teknikleri, esasinda felsefenin 6teden beri
ilgilendigi hususlardir ama felsefenin ‘soyut’ ve ‘devasa’ diger sorunlari yiiziinden filozoflar,
uzun siire yasamin pratik alanlarma ilgisiz kalmislardir. Ancak yirminci yilizyilin sonlaria
dogru Almanya ve Amerika Birlesik Devletleri’nde felsefeyi yasam ve gilindelik sorunlarla bir
araya getiren, pratik bilgelik alan1 olarak nitelenen *‘felsefi danigsmanlik’’ alan1 ortaya ¢ikmustir.
Bu ¢ergevede psikolog ve psikoterapistlerin icra ettigi siireglere 1s1ik tutan, onlar1 gelistiren
felsefi danismanlik, farkli bir bakis agisiyla insanlarin sadece anksiyete, depresyon, iligki
sorunlari, ailevi sorunlar, 6lim korkusu, yas siiregleri gibi ruhsal sorunlariyla degil ayni
zamanda yasamin anlamu, etik degerler, toplumsal siire¢lere katilim gibi konular1 da igine alan
bir perspektif sunmaktadir.

Ulkemizde de uygulamali felsefe ve felsefi danigsmanlik alaninda yeni gelismelerin oldugu, hem
sivil alanda hem de {niversitelerimizde kurumsallagmalarin baslandig1 goriilmektedir. Bu
cergevede 2024 yilinda kurulan Felsefi Danismanhik Dernegi ve Ankara Sosyal Bilimleri
Universitesi, felsefi danismanhigin teorik ve pratik boyutlarin1 igeren ¢alismalarin
degerlendirilip bilim diinyasinin dikkatine sunulacagi akademik bir platforma ev sahipligi
yapacagint duyurmakta ve tiim ilgili kisi ve kurumlar1 ‘1. Uluslararasi Felsefi Danismanhk
Kongresi’’ne davet etmektedir.

KONU BASLIKLARI

o Felsefi Danigmanligin Tanimi, Dogas1, Yontem ve Teknikleri
o Felsefi Danismanligin Konu, Problem ve Sinirlar

o Felsefe ve Psikoloji iliskisi Baglaminda Felsefi Danigmanlik
o Psikoterapi Yontemleri Arasinda Felsefi Danismanligin Yeri
o Felsefi Danigmanlikta Terapotik Siireg

o Felsefi Danismanlhigin Sosyal ve Beseri Bilimlerle liskisi

o lyilesmenin Bir Yolu Olarak Felsefi Danismanlik

e Mantik Temelli Terapi ve Danismanlik

o Felsefe Tarihine Felsefi Danigsmanlik Acisindan Yaklagim

e Stoacilik ve Felsefi Danigsmanlik



e Varolusguluk ve Felsefi Danismanlik

e Yunan, Hint, Misir ve Cin Gibi Kadim Medeniyetlerde Felsefi Danigsmanlik Ornekleri

e Dini Pratikler ve Felsefi Damismanlik iliskisi

o Dijital Cagda Felsefi Danismanlik

e Calisan Egitimi ve Is Danismanliginda Felsefi Danismanlik Uygulamalari

o Farkli Gelisim Donemleri Olarak Ergen, Yetiskin ve Yaslilik Donemine Ydnelik Felsefi
Danigmanlik Uygulamalari

o Felsefi Danismanligin Egitim Uygulamalarina Yerlestirilmesi

o Okullarda Genglere Yonelik Felsefi Danismanlik Uygulamalari

o Felsefi Danismanligin Diger Terapi Teknikleri ile iliskisi: Farklar ve Benzerlikler
(Biligsel Davranis¢1 Terapi/BDT, Manevi Danigmanlik, Varoluscu Terapi vb.)

KONGRE TAKVIiMI
«Bildiri Ozeti Géndermek I¢in Son Tarih: 15 Haziran 2025

o Ozetler 250-300 kelime arasinda olmali ve onerilen sunumun amacini,
yontemini ve kapsamini agikca belirtmelidir.

e Gonderiler yazarin tam adini, kurumsal baglantisini, akademik unvanini
(varsa), iletisim e-postasini ve bes anahtar kelimeyi igermelidir.

o Ozetler Bilimsel Kurulu tarafindan incelenecektir. Kabul edilen teklifler 30
Haziran 2025'te duyurulacaktir.

«Kabul Edilen Bildirilerin ilan1: 30 Haziran 2025
eTam Metinlerin Teslimi: 1 Eyliil 2025

«Kongre Programinim ilani: 15 Eyliil 2025

«Ozet Kitapgiginin Yayimnlanmasi: 3-5 Ekim 2025

ILETISIM
e Web sitesi: https://felsefidanismanlikkongresi.asbu.edu.tr/; https:// www.fdder.com
e E-mail: fddkongre@gmail.com
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