OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGU OLAN
BIREYLERDE KOORDINATIF EGITIM TEMELLI

BEDEN EGITIM VE SPOR UYGULAMALARI
SERTIFIKA PROGRAMI
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Doc. Dr. Pelin USTAOGLU HOSVER
.
KURS iCERIGIi

Bu sertifika programi, otizm spektrum bozuklugu olan bireylerde hareket egitimi, beden egitimi ve spor uygulamalarinin givenli,
yapilandiriimis ve bireysellestirilmis bigimde planlanmasina; bu uygulamalar araciligiyla sosyal beceriler ve motor becerilerin
desteklenmesine odaklanmaktadir. Program kapsaminda katilimcilara; OSB'nin temel 6zellikleri dogrultusunda denge, koordinasyon,
ritim ve dikkat temelli hareket etkinlikleriyle ydnerge takip etme, sira bekleme, goz temasi, akranla etkilesim kurma, i birligi yapma ve

etkinlige katiim becerilerini gelistirmeye yonelik uygulamali yontemler kazandirilacaktir. Egitim; bilimsel temelli icerik, érnek

etkinlikler, ders plani hazirlama, davranis yonetimi, vaka analizi, gozlem formu kullanimi ve mikro ogretim uygulamalariyla
desteklenecektir.

KURS TARIH VE SAATLERI

Ba§|ang]9 Tarihi‘ 22 06 2026 Pazartesi, GCarsamba ve Cuma GUnleri
Bitis Tarihi: 19.07.2026 Saat: 19.30 - 21.30 arasi
Kurs Suresi: 7 Hafta (42 Sa at) 18-19 Temmuz 2026 Saat: 10.00 Gevrim igi

10.06.2026 - 12.06.2026

Ozel Sartlar:

Programa; beden egitimi ve spor 6gretmenleri, sinif 8gretmenleri, okul éncesi 6gretmenleri, rehberlik ve psikolojik danismanlik alani 6gretmenleri, 6zel
egitim 6gretmenleri, antrenorler, spor bilimleri fakdltesi mezunlari ve 6grencileri, 6zel egitim bolimd 6grencileri, sinif 6gretmenligi bolimi égrencileri,
okul 6ncesi 6gretmenligi bolimua 6grencileri, rehberlik ve psikolojik danismanlik bélimi 6grencileri, cocuk gelisimi alani mezunlan ve 6grencileri, 6zel
egditim ve rehabilitasyon kurumlarinda calisan ilgili meslek elemanlari ile otizm spektrum bozuklugu olan bireylerde hareket egitimi, beden egitimi ve
spor uygulamalarina ilgi duyan aileler basvurabilir. Katilimcilarin OSB’li bireylerde hareket egitimi, beden egitimi ve spor uygulamalan yoluyla sosyal

becerileri desteklemeye yonelik bilgi ve uygulama becerisi gelistirmeye istekli olmalari beklenmektedir. Program sonunda alinacak e-devletten
sorgulanabilir sertifika, katiimailarin bu alandaki mesleki gelisimleri icin referans niteligi tasiyacaktir.
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